
TJ.Sokol Senohraby-Lyžařský oddíl, Kopec Praha a Přátelé 
 

16.ročník HVĚZDONICE-ONDŘEJOV-12.7.2014 
 

VÝSLEDKOVÁ LISTINA 
 

(Bodovaný závod seriálu „Pohár v běhu do kopců v Praze a okolí“  
a poháru „Běžec Podblanicka“) 

Délka: 5800m             
Převýšení:                                                                                                                              255m 
Start-začátek:11.07 hod                                                                     Konec-cíl: 12:20 hod 
 
Junioři 19 let a mladší 
  1. Chalupník Martin            roč.  1995               klub  Čtyřkoly                             čas  32:57 min 
  2. Kubr Lukáš                              2004                       AC Laura Belgie                       33:46 
  3. Adamec Josef                         1999                        Spartak Vlašim                         33:48  
  4. Lukeš Filip                               1999                       Spartak Vlašim                         34:47 
  5. Svejkovský Matěj                    1997                        Divišov                                     35:47 
 
Muži 20-39 let 
  1. Kunčar David                 roč.    1975            klub   Spartak Praha 4                 čas  23:48 min. 
  2. Procházka Michal                    1982                      Perna system                             24:37 
  3. Rendl Josef                              1976                     TJ Packa Praha                          24:45 
  4. Herda Jan                                 1983                     SKP Nymburk                             24:48                    
  5. Koutný Tomáš                           1977                     AC Sparta Praha                        25:15 
  6. Treybal Vladimír                        1976                     Hejvys Intim Team                      25:48 
  7. Kouklík Jakub                           1989                      Bystřice                                      25:59 
  8. Kellner Jan                                1982                      Kelly tenis Academy                  26:35 
  9. Hostička Jan                             1979                      Dejvice                                       26:47 
10. Král Vítězslav                            1976                      H.H. Smíchov                            27:13 
11. Kacíř Vlastimil                            1979                      Loko. Trutnov                            27:18 
12. Fliegel Tomáš                            1977                      SK Luštěnice                             27:31 
13. Krátký Zdeněk                           1978                      Libuš                                          27:38 
14. Bína Jiří                                     1976                      Run Go                                      28:15 
15. Pelikán Karel                             1979                      Benešov                                     28:23 
16. Špringl Štěpán                           1984                      Praha 5                                      28:58 
17. Faltys Lukáš                              1990                      Říčany                                        29:27 
18. Kulhavý Martin                           1979                      Chodov                                      31:05 
19. Recht Lukáš                               1994                      Sokol Senohraby                       31:51 
20. Strejček Jiří                                1983                      Praha 10                                    35:22 
21. Sehnal Ariel                                1987                      Dukla Praha                               41:48 
 
Muži 40-49 let 
  1. Jánošík Rudolf                roč.     1971           klub   Spartak Vlašim                  čas  25:36 min.              
  2. Škrabálek Jan                            1970                     Krčský les                                 26:03                     
  3. Schovánek Petr                         1965                      Krčský les                                 27:07 
  4. Jirásek Marek                            1973                     TNS Aisa                                    27:27 
  5. Duchon David                            1971                      Praha                                        27:30                    
  6. Lejnar Martin                              1972                     SDH Zruč n/S                            27:32 
  7. Rychecký Tomáš                        1966                     H.H. Smíchov                            28:07 
  8. Sládeček Jakub                         1974                     SDH Senešnice                         28:23 



  9. Slovák Tomáš                  roč.    1969           klub  Traged Team                     čas   29:08 min.   
10. Němec Arnošt                            1968                     Kolín                                         29:25 
11. Brožík František                         1967                    Pentar Vlašim                            30:55 
12. Šebek Dušan                             1972                    SK Neumětely                            31:02 
13. Hulínský Roman                         1970                    Praha 4                                      31:09 
14. Novák Radomír                          1970                    Uhlířské Janovice                      31:32 
15. Chmela Jiří                                 1969                    Sparta Košíře                             31:41 
16. Neuman Jiří                                1974                    KLM Praha                                 32:04 
17. Doležal Tomáš                            1971                    Albit technologies                       32:44 
18. Gololobov Michal                        1973                    Slovan Hradištko                        32:58 
19. Lukeš Jiří                                    1965                    J&J Vlašim                                 33:16 
20. Matějovský Pavel                        1965                    AVC Praha                                 34:14 
21. Muller Jiří                                    1970                    Sokol Ondřejov                          34:27 
22. Hruban Milan                              1967                    KO Poděbrady                           36:02 
23. Sedláček Jaroslav                       1968                    OK Roztoky                               36:46 
  
Muži 50-59 let   
  1. Vitásek Josef                   roč.    1958           klub    Buková                            čas  28:00 min. 
  2. Slabý Josef                                1968                     Sedlec-Prčice                          28:17 
  3. Jindra David                               1960                     Brid Team                                28:57 
  4. Holub Jaroslav                           1962                      Liga 100 Praha                       29:39 
  5. Tůma Jiří                                    1963                     Spartak Vlašim                        30:16 
  6. Jelínek Jiří                                  1964                      Racek                                     31:34 
  7. Doležal Jaromír                          1957                      SABZO                                   32:29 
  8. Kratochvíl Miroslav                     1959                      Sokol Hlubočepy                     33:18 
  9. Smetana Karel                           1951                      SDH Dlouhá Lhota                  33:24 
10. Urban Josef                                1956                      SABZO                                   33:31 
11. Immer Jaroslav                           1962                      Hejvys Intim Team                   33:41 
12. Havlín Antonín                            1955                      AC Obora Hvězda                    33:45 
13. Kouklík Stanislav                        1961                      Bystřice                                    34:37 
14. Kubr Václav                                1962                      AC Laura Belgie                       35:15 
15. Cinka Ivan                                   1957                      Benešov                                  37:21 
16. Schovánek Milan                         1962                      Krčský les „B“                          38:27 
17. Dolejš Radomír                           1958                      SABZO/AVC                            39:32 
18. Valyi Ladislav                              1955                      Prokopák                             1:12:37 hod. 
 
 Muži 60-69 let                                                                                                                    
  1. Smrčka Miloš                     roč.   1954          klub    BK Říčany                       čas  25:04 min.   
  2. Němec Jiří                                  1948                     LOCKAR                                 29:45 
  3. Gregor Jaroslav                          1951                     AC Obora Hvězda                   31:20 
  4. Novák Pavel                               1963                      Liga 100 Praha                       31:32 
  5. Mayer Jan                                   1954                     SKD Benešov                          32:00 
  6. Sehnal Arien                               1953                      Dukla Praha                            32:19 
  7. Říha Miroslav                              1945                     Sokol Sadská                          33:45 
  8. Hruša Zdeněk                             1946                     Jirčany                                     36:05 
  9. Spurný Josef                              1952                      Liga 100 Praha                        45:04 
10. Jungman Josef                           1950                      Praha 3                                    46:08 
11. Kučera Vilém                               1951                     Slovan Hradištko                      57:01 
12. Krejsa Václav                              1952                     BONBON                                  57:17 
                                                                                                                                                                     
 
 Muži Nejzkušenější (70 let a více) 
  1. Svoboda Jan                   roč.     1943          klub     Příbram                           čas  34:46 min. 
  2. Chaloupka Vítězslav                  1943                      Union Praha                            38:20 



  3. Rataj Stanislav                  roč.   1942          klub    Sokol Sedlec-Prčice       čas  39:09 min. 
  4. Slabý Josef                                 1936                    Votice                                     44:24 
  5. Dlabač Ladislav                          1944                     AVC Praha                             47:25 
  6. Kadeřábek Rudolf                       1939                     AVC Praha                             48:01 
  7. Skořepa Michael                         1943                     Praha                                     54:31 
 
 Juniorky 19 let a mladší 
  1. Poborská Eliška               roč.     2003         klub     ŠSK Jeseniova             čas   33:42 min. 
  2. Kubrová Laura                            2001                     AC Laura Belgie                    35:11 
 
 Ženy 20-34 let 
  1. Kriegelová Kateřina          roč.     1984         klub     ASK Elna Počerady     čas   28:05  min. 
  2. Šibravová Lenka                          1982                    KERTEAM                            30:25 
  3. Šmigelská Ivana                           1984                   Neveklov                               32:38 
  4. Žabová Martina                            1986                    Neveklov                              32:38 
  5. Kynclová Zuzana                         1982                    Velké Popovice                     34:44 
 
 Ženy 35-44 let 
  1. Adamcová Andrea            roč.     1973          klub    Spartak Vlašim             čas   34:03 min. 
  2. Mandulová Katka                        1979                     Horal Ruzyně                        34:24 
  3. Digmayerová Ivana                     1974                     FOX                                       35:47 
  4. Sedláčková Petra                        1970                     OK Roztoky                           37:24 
  5. Gololobová Blanka                      1973                     AVC Praha                             38:29 
  6. Bílková Magda                            1978                     Sokol Senohraby                   42:03 
  7. Jamborová Dáša                         1978                     SC Radotín                            57:22 
 
 Ženy 45-54 let 
  1. Vlachynská Libuše           roč.     1962            klub   Liga 100 Praha            čas   31:46 min. 
  2. Mališová Karla                            1960                      USK Praha                            32:27 
  3. Lukášová Mirka                           1961                      Praha 4                                 33:22 
  4. Lukešová Jana                            1968                     J&J Vlašim                            36:49 
  5. Treybalová Zuzana                      1968                      Hejvys Intim Team                38:34 
  6. Jelínková Věra                             1966                      KO Poděbrady                      41:08 
  7. Hulínská Renata                          1968                      Praha 4                                 41:38 
  8. Dolejšová Jitka                            1960                      SABZO                                  43:56 
  9. Truhlářová Elena                         1965                      Sokol Kobylisy                       49:11 
 
 Ženy Nejzkušenější (55 let a více)                                                                                             
  1. Svobodová Dana             roč.     1952              klub  Příbram                       čas    38:24 min. 
  2. Zeidlerová Jarmila                      1951                       AVC/SNB                              50:45 
 
 
116 roč. běhu z Hvězdonic do Ondřejova aneb z Meridy na Žalov se uskutečnil za polojasného 
počasí. Teplota vzduchu okolo 23stupnů, teplota vody v Sázavě osvěžující.  
Do závodu se přihlásilo a zdárně dokončilo 111 závodníků, což je nový účastnický 
rekord! 
112 běžkyní, jež absolovala trasu závodu byla Martina Švancarová, která všem závodníkům 
kryla záda. 
Tímto Díky Všem závodníkům a kamarádům za účast a aktivní spolupráci při organizaci 
závodu!. 
V centru akce se po odstartování závodu dospělích uskutečnil též nesoutěžní běh pro děti 
(obratnostní běh+běh do kopce a z kopce) jehož se zúčastnilo 8 přítomných dětí. 
Po návratu závodníků z cíle se uskutečnilo vyhlášení vítězů s předáním Diplomů pro prvních  



5 v každé ktg a tradiční tombola. 
Zápisu závodníků se jako vždy ujala Jarmila Zeidlerová s věrnou kamarádkou Evou Novákovou. 
Tým časoměřičů a cílového zabezpečení pracoval ve složení: 
Radek Skořepa, Běla Kohoutová, Karel Kumsta, Jana Spilková s rodinou a Fanda Konvička.  
Kritické místo při náběhu na silnici v Ondřejově „kryl“ Jarda Kycler a další nezištní dobrovolníci. 
Poděkování dále patří především Astronomickému ústavu AV ČR Ondřejov za možnost končit 
závod v krásném areálu observatoře. Obcím Ondřejov, Hvězdonice a osadníkům z Meridy za 
vstřícný a přátelský přístup k závodu. 
Budeme-li živi a zdrávi tak za rok opět na Meridě! 
 
Následující akcí Lyž.oddílu TJ Sokol Senohraby je 58 roč. Podzimního běhu lyžařů v 
neděli 30.11. 2014 v Senohrabech na Vávráku. Srdečnš zveme a těšíme se na viděnou. 

SKOL! 
 

Za pořadatele Honza Oberlander                                                    TJ.Sokol Senohraby-Lyž.oddíl 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
                                             


